Erkennen Sie

Hautkrebs!

Malignes Melanom

Haut-Check nach
der ABCD-Regel
® A - Asymmetrie ® C - Colour (Farbe)
Ein Pigmentmal gilt als auffal- Hat das Pigmentmal unter-
lig. wenn es nicht gleichmaBig  schiedlich gefirbte Zonen,
rund oder oval ist. wirke es fleckig, sollte es vom
o B - Begrenzung Hautarzt angesehen werden.
Verwischte, ungleichmiflige ® D - Durchmesser
Umrandungen, die an den Ist das Pigmentmal groBer als
Rindern ,auszulaufen” schei- 2 mm, sollte es auf jeden Fall
nen, sind Alarmsignale. beobachrer werden,

Mogliche Kennzeichen
fir Hautkrebs

Malignes Melanom:

® Zurreffende Merkmale der ABCD-Regel.

® Ein Pigmentmal ist dunkler und unterscheidet sich deutlich von
anderen Pigmentmalen,

® Nach jahrelangem Stillstand wichst ein Pigmentmal plétzlich.

Maligne Melanome in spateren Stadien ® Ein bestehendes oder neues Pigmentmal brennt, juckt oder

blutet.

Vorsicht: |edes Jahr erkranken rund 22.000 Menschen neu an
B asal Zel I' un d StaC he I lEI I kl"e b S einem Malignen Melanom. Die gefihrlichen Melanome konnen auch
an versteckten Korperstellen entstehen, zum Beispiel zwischen den
Zehen oder Fingern, unter den Mageln und FuBsohlen, auf dem
behaarten Kopf, an den Schleimhiuten sowie hinter den Ohren.

Basalzell- und Stachelzellkrebs:

® Hautverdnderungen, die nicht abheilen.
® Ratliche Stellen vor allem am Kopf, den Schultern und den
Handriicken, die sich wie Sandpapier anfuhlen.

Vorsicht: Basalzellkarzinome (Basalzellkrebs) und Spinozellulire

Karzinome (Stachelzellkrebs) sind die haufigsten Krebserkrankungen

der Haut. Jedes jahr erkranken rund 120.000 Menschen neu daran.

Basalzellkrebs auf dem Vorstufe des Stachelzell- Stachelzellkrebs auf dem Sie kénnen am ganzen K&rper auftreten.

Nasenfliigel krebses (solare Keratose) Handriicken
auf dem Nasenriicken

www.hautkrebs-screening.de
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